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1 ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЛОК
1.1. План управляемой самостоятельной работы студентов.

	Темы УСР
	Количество часов
	Форма контроля

	Воспитание и развитие ребенка младенческого возраста 
	2
	Оценка выполнения заданий: 
составление таблицы, схемы, конспектирование.

	Теоретические основы физического воспитания дошкольников
	2
	Защита реферата, составление 
аннотации

	Воспитание нравственно-волевых качеств характера
	2
	Оценка разработанных конспектов, кроссворда


1.2. Рекомендации по выполнению заданий.
Рекомендации по написанию конспекта

1. Перед конспектированием необходимо тщательно изучить конспектируемое произведение.

2. Конспектированию предшествует составление плана.

Этапы составления плана при работе с текстом

- Прочитать текст, продумать прочитанное;

- Разбить текст на части и озаглавить каждую. В заголовках передать главную мысль каждого фрагмента;

- В каждой части выделить несколько положений, развивающих главную мысль;

- Проверить, отражают ли пункты плана основную мысль текста, связан ли последующий пункт плана с предыдущим.

3. В начале конспекта необходимо точно указать фамилию и инициалы автора (или редактора сборника), полное название работы, место и год издания.

4. Наименование глав, разделов, параграфов конспектируемой работы всегда указывать точно.

5. Изложение текста дается сжато, но основные мысли и аргументы записываются подробно.

6. В конспекте можно использовать цитаты.

7. При оформлении конспекта используйте подчеркивания, условные знаки, пометки на полях.

Схема (таблица) – это графические обозначения, содержащие основные понятия, правила работы, принципы, которые выдержаны эстетически правильно.

Таблица состоит из нескольких тематических разделов связанных между собой логически.

Элементами работы могут быть:

- столбцы и строки, на пересечении которых в ячейка сконцентрирована информация, строки и столбцы обязательно имеют названия (характеристики);

- информационные блоки, соединенные стрелками или выносками, текстовыми связками;

Для разработки схем (таблиц) по заданной теме нужно найти информацию с разных источников (сеть Internet, энциклопедии, практические пособия), изучить ее и составить схему в программе Word при помощи автофигур, а таблицу через Мастера Таблиц, либо используя карандаш и линейку. Схема (таблица) должна содержать основные аспекты данной темы, правила, принципы работы.

Схема (таблица) заполняется индивидуально.

Реферат (от лат. refere – сообщать, докладывать) является одним из самых распространенных письменных сообщений. 
Реферат – это компилятивный обзор нескольких изданий (или краткое изложение книги, статьи) по проблеме, обозначенной в теме. 
Компиляция – составление сочинений на основе чужих исследований или чужих произведений без самостоятельной обработки источников. Главный вопрос, на который отвечает реферат, - что содержится по данной теме в различных публикациях. 
Реферат должен содержать анализ сведений из различных опубликованных источников. Необходимо с максимальной полнотой использовать рекомендованную литературу, правильно, без искажения смысла, понять позицию авторов и верно передать ее в своей работе. В реферате не рекомендуется представлять собственный опыт, если он не был опубликован в печати. 
Тема реферата выбирается с учетом предлагаемого перечня. 
Оформление реферата производится в следующем порядке: 
( титульный лист;
 ( оглавление; 
( введение; 
( основная часть, разбитая на главы и параграфы; 
( список используемой литературы; 
( приложения. 
Структура (разделы) реферата: 

1) Оглавление 
2) Введение (мотивация выбора, обоснование актуальности избранной темы; цели, задачи; краткий обзор источников информации по приоритетам) 
3) Основные разделы, раскрывающие тему реферата, глава(ы) – 2-4 в зависимости от сложности темы и многообразия источников. Каждая глава должна содержать краткие выводы. 
4) Выводы. Заключение (обобщенные выводы по теме, перспективные направления изучения проблемы; обозначить вопросы, оставшиеся без ответа) 
5) Список использованной литературы (алфавитный) с учетом требований к составлению библиографического комментария 
6) Приложения (по необходимости).

Аннотация – краткая характеристика статьи с точки зрения ее назначения, содержания, вида, формы и других особенностей. В ней необходимо кратко и ясно изложить содержание, о чем рассказывается в статье. В отношении конкретной научной публикации – это характеристика, которая отражает суть, результат, то есть то, что в статье рассматривается и все остальное.

1.3. Требования к оформлению заданий (презентаций, эссе, РГР, практических заданий, лабораторных, рефератов, отчетов и др.).
Выполненные задания представляются на бумаге формата А4 в печатном (компьютерном) или рукописном варианте. При оформлении теста записывается задание и указывается правильный ответ (его буквенное обозначение).
Работа выполняется формате Microsoft Word с расширением .doc (.docx), шрифт Times New Roman, кегль 14, в таблицах 12, абзацный отступ – 1,25 см, интервал 1,5.

2 БЛОК ЗАДАНИЙ

УСР № 1. Воспитание и развитие ребенка младенческого возраста

Вопросы для самостоятельного изучения

1. Особенности развития и задач воспитания детей первого года жизни.

2. Характеристика этапов и ведущих линий развития.

3. Режим дня каждого возрастного этапа.

4. Методика организации режимных процессов. 

5. Организация активной деятельности детей первого года жизни.

6. Контроль и учет нервно-психического развития детей.

Задания для самостоятельной работы

1. Заполните таблицу «Этапы и ведущие линии развития»

	Ведущие линии развития
	Этапы развития

	
	От 0 до 3 месяцев.
	От 3 месяцев до 6 месяцев
	От 6 месяцев до 9 месяцев
	От 9 месяцев до 1 года

	
	
	
	
	


2. Составьте таблицу «Режимные процессы детей первого года жизни»

	Этапы 
	Количество кормлений
	Интервалы между кормлениями
	Количество отрезкой дневного сна
	Длительность отрезка дневного сна 
	Длительность ночного сна 
	Длительность отрезка бодрствования 

	
	
	
	
	
	
	


3. Выделите и запишите правила организации режимных процессов.

4. Составьте примерный перечень дидактических игр и занятий с детьми первого года жизни.

Список рекомендуемых источников
1. Галигузова, Л. Н. Педагогика детей раннего возраста / Л. Н. Галигузова, С. Ю. Мещерякова. – М.: Владос, 2007.

2. Галанов, А. С. Психическое и физическое развитие ребенка от рождения до года / А. С. Галанов. – М.: Аркти, 2003.

3. Печора, К. Л. Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях / К. Л. Печора, Г. В. Пантюхина, Л. Г. Голубева.– М., 1996.

4. Спок Б. ребенок и уход за ним. М., 1991. С.166-175.

5. Разенкова Ю, Выродова И. Игры занятия с детьми в возрасте от 1 до 3 месяцев // Дошкольное воспитание . 2003. – № 8. – С.88-95.

6. Разенкова Ю, Выродова И. Игры занятия с детьми в возрасте от 3 до 6 месяцев // Дошкольное воспитание . 2004. – № 3. – С.90-104.

УСР 2. Теоретические основы физического воспитания дошкольников
Вопросы для обсуждения:

1. Значение физического воспитания дошкольников. 

2. Естественнонаучные основы теории физического воспитания дошкольников.

3. Задачи и содержание физического воспитания детей дошкольного возраста.

4. Характеристика средств физического воспитания детей.
5. Нетрадиционные формы физического воспитания и оздоровлении детей дошкольного возраста.

.
Заданий для самостоятельной работы.

3. Изучите 2 современных исследования в области физического воспитания детей дошкольного возраста, подготовьте аннотацию.
5. Подготовьте реферативное выступление на одну из предложенных вопросов. 

Литература для самостоятельной работы

1. Козлова, С. А. Дошкольная педагогика : учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений / С. А. Козлова, Т. А. Куликова. — М.: Академия, 2002. 

2. Пастюк, О.В. Дошкольная педагогика в таблицах / О.В. Пастюк. – Ростов н/Д: Феникс, 2009. — С.58-63. 

3. Дошкольная педагогика с основами методик воспитания и обучения / под ред А.Г. Гогоберидзе, О.В. солнцевой. — СПб. : Питер,2013. — 203-207

4. Шишкина, В. А. Теория и методика физического воспитания детей дошкольного возраста / В. А Шишкина, М.  Н. Дедулевич —Могилев, 2003.
5. Власенко, Н. Э. Фитнес для дошкольников / Н. Э. Власенко. — Мозырь : Содействие, 2008. — 119 с.
6. Смирнов, Р. И. Физкультура для дошкольников: научно-популярная литература / Р. И. Смирнов. — Мозырь : Содействие, 2007. — 63 с.
УСР 3. Воспитание нравственно-волевых качеств характера

Вопросы для обсуждения
1. Понятия и содержание нравственно-волевых качеств.

2. Пути воспитания нравственно-волевых качеств характера.

Задания для самостоятельной работы

1. Составить кроссворд по 1 вопросу.

2. Побрать (составить) воспитывающие ситуации, способствующие пониманию и формированию качеств честности, смелости, скромности. Составить конспект их организации.

1. Козлова, С. А. Дошкольная педагогика : учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений / С. А. Козлова, Т. А. Куликова. — М.: Академия, 2002. 

2. Пастюк, О.В. Дошкольная педагогика в таблицах / О.В. Пастюк. – Ростов н/Д: Феникс, 2009. — С.58-63. 

3. Дошкольная педагогика с основами методик воспитания и обучения / под ред А.Г. Гогоберидзе, О.В. солнцевой. — СПб. : Питер,2013. — 203-207

4. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Методическое пособие / Р.С.Буре // Серия «Библиотека программы «От рождения до школы»» // [Электронный ресурс].— Точка доступа : cs3.a5.ru›media/39/3c/96/….pdf.
5. Картотека проблемных игровых ситуаций для развития... [Электронный ресурс].— Точка доступа: 
maam.ru›detskijsad…situacii-dlja…doshkolnikov.html
6. Этика. Энциклопедический словарь / Под ред. Р. Г. Апресяна, А. А Гусейнова. – М., 2001.

